


北京-上海文化体验暑期项目 

 

项目简介: 

北京-上海文化体验暑期项目为期四周，前两周在北京、后两周在上海，带

你领略中国文化、体验城市特色、提高中文水平、了解中国社会。 

北京，作为中国的首都和政治文化中心，以其悠久的历史文化内涵和现代化

的城市发展新颜吸引着众多外国留学生。在这里，你可以追寻长城、故宫等历史

的遗迹；在这里，你可以体味胡同、茶馆儿的京味儿民俗；在这里，你可以欣赏

传统与现代并存的独特韵味。 

也许两周之后北京仍让你流连忘返，但接下来的上海之行也同样精彩。上海，

作为中国的经济中心，还呈现着与北京不同的南方特色。浦江两岸，无论是外滩、

东方明珠、金茂大厦、国际金融中心，还是街头匆匆赶路的人群，都会让你感受

到时代发展的脉搏、感受到上海这座国际金融大都市的活力。而在豫园、石库门、

新天地等，你同样有机会细细品味魅力十足的海派文化。 

由北京师范大学和上海华东师范大学共同举办的北京-上海文化体验暑期项

目为你安排汉语课程、太极拳课、以及中国社会文化讲座。汉语课程采用强化式

小班教学，根据你的汉语水平和学习目标量身打造。中国武术课让你在锻炼身体

的同时品味地道中国文化。中国社会文化讲座内容广泛，涉及中国历史、哲学、

民俗、经济等方方面面，给你中国社会的多样呈现。 

留学中国，选择北京-上海文化体验暑期项目！ 

 

课程安排： 

1. 汉语课上课时间是周一至周五上午 8：30-11：45；下午 13：30-15：00 

2. 暑期班时间： 7 月 17 日-7 月 31 日在北京师范大学 

7 月 31 日-8 月 14 日在上海华东师范大学 

3. 课程安排如下：此日程内容仅供参考，请登录 http://www.bnulxsh.com 或

者 http://lxs.ecnu.edu.cn 查询每年最新的短期汉语进修班日程。 

 

 



  上午 下午 晚上 

第一周 7 月 17 日周日 抵京 入住北京师范大学 领取欢迎礼包 

7 月 18 日周一  9:00 开学典礼、分班考试、

参观校园、注册交费 

14：00 与中国学生见面并开

展“破冰”活动 

 

7 月 19 日周二 中文学习 中文学习 中国功夫欣赏 

7 月 20 日周三 中文学习 中国武术  

7 月 21 日周四 中文学习 中文学习  

7 月 22 日周五 中文学习 中国武术  

7 月 23 日周六 7:40 长城（午餐自理） 颐和园  

7 月 24 日周日 自由活动 

第二周 7 月 25 日周一  中文学习 13：00 出发游览天坛 京剧欣赏 

7 月 26 日周二 中文学习 中文学习  

7 月 27 日周三 中文学习 中国书法  

7 月 28 日周四 中文学习 中文学习  

7 月 29 日周五 中文学习 16:00 结业晚会  

7 月 30 日周六 8：00 故宫（午餐自理）  国家博物馆  

7 月 31 日周日 乘坐京沪高铁从北京抵达上

海 

入住华东师范大学  

第三周 8 月 1 日周一  9:00 开班典礼 中文学习  

8 月 2 日周二 中文学习 讲座：“上海海派文化”  

8 月 3 日周三 中文学习 参观美国通用汽车公司 杂技欣赏 

8 月 4 日周四 中文学习 中文操练  

8 月 5 日周五 中文学习 自修  

8 月 6 日周六 参观上海老城厢豫园,浦东东方明珠电视塔,外滩（午餐自理） 

8 月 7 日周日 自由活动 

第四周 8 月 8 日周一 中文学习 中文操练  

8 月 9 日周二 中文学习 讲座：“汉字文化”  

8 月 10 日周三 中文学习 田子坊/创意园区  

8 月 11 日周四 中文学习 自修  

8 月 12 日周五 中文学习 毕业典礼  

8 月 13 日周六 离沪 

8 月 14 日周日 离沪 

 

费用总计: RMB7650 元 

1、报名费： RMB350 元/人  或  US$50/人 

2、学费：  RMB6100 元/人 

3、活动费： RMB1200 元/人 



如果您需要住宿校内的话，校内住宿费用如下： 

北京师范大学（双人间）：  120 元/人/天 

上海华东师范大学（双人间）： 100 元/人/天 

 

北京至上海交通费： 

请于7月1日后登录http://www.bnulxsh.com或者http://lxs.ecnu.edu.cn 查

询;北京师范大学将提供购票帮助。 

 

报名方式： 

1. 在线报名：请与2011年7月1日前点击 http://www.bnulxsh.com/short/ 完

成网上报名。如需预约学校宿舍请务必注明。 

报名费缴纳：请在网上报名成功后在线支付。 

2. 学费及其他费用缴纳：学费，活动费等费用将在您抵达北京师范大学时统一

收取。 

4．请登录我们的网站查询您的报名情况，在对您的报名审核通过后，您的邮箱

将会收到我们发给你们的录取通知书，注意事项等相关材料。 

5. 请注意您的签证必须在您的学习期间内有效。 

 

重要日期： 

1． 报名截止时间：2011 年 6 月 30 日 

2． 项目开始时间： 2011 年 7 月 17 日 

3． 注册时间：  7 月 17 日在北京师范大学注册 

4． 入住时间：  7 月 17 日入住北京师范大学；7月 31 日入住华东师范大学 

5． 项目结束时间： 8 月 14 日 
 

项目印象: 

  

   



   

 

 




